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Videregående utdanning i 
et folkehelseperspektiv
• Sted og oppvekstsvilkår har 

betydning for unges livssjanser
• Å fullføre videregående skole øker 

sannsynligheten for gode liv, med 
stabil inntekt, stabil tilknytning til 
arbeidslivet, god helse og deltakelse i 
samfunnsliv

Sted Frafallsprosent

Norge 17,8 %

Variasjoner mellom 
levekårssoner i Bergen

Fra 5,2 til 42, 2 %

Ottawa-charteret (1986)



Nabolagsforhold med betydning for unges 
utdanning

• Trangboddhet 
• Få tilgjengelige voksne
• Oppsøker andre arenaer for ro og faglig støtte
• Foreldre  med uforutsigbart deltidsarbeid 

og ugunstige arbeidstider



Utrygghet

• Vold og alvorlige kriminelle hendelser
• Unngår steder og åsteder i bo- og nærmiljøet
• Bråk, uro og rasisme



Ungdommenes 
utdanningsstrategier

Karriere

Trygghet

Trivsel

Å velge bort 
«dårlige 
venner»



Fagpersoners perspektiver

• Trangboddhet

• Fattigdom

• Rasisme

• Alvorlige hendelser i nabolaget



Perspektiver på nærmiljøet
Ungdommer Fagpersoner

Unngår steder og tidligere 
åsteder 

Litt røft

Utrygghet forstyrrer 
skolearbeid

De er vant til nærmiljøet

Påminnes stadig 
hendelser

Usikre på om ungdommene får 
med seg hendelser



• Betydningen av sosial støtte
• Stedets betydning
• Politiske bestemmelsers betydning for 

hverdagsliv 

Kunnskapsoppsummering



Kapabilitetstilnærmingen 
etter Martha Nussbaum
• Forlengelse av menneskerettighetene
• Konkretisering av rettferdighet
• Minimumsterskel
• «Hva er en person i stand til å gjøre og 

være?»



Teoretiske perspektivers
bidrag
• Nussbaum: Hva er rettferdig? Har 

unge reelle muligheter?
• Freire: Endring gjennom kritisk 

dialog, med ungdom og 
fagpersoner som likeverdige aktører



Implikasjoner for praksis
• Forventninger til fremtiden mer preget av 

frykt enn av drømmer
• Lite voksenkontakt, få rollemodeller i 

nærmiljøet
• Karriereveiledning 
• Leksehjelp
• Trygge møteplasser



Oppsummering

• Prinsippet om utdanning for alle?
• Formelle rettigheter gir ikke nødvendigvis 

reelle muligheter
• Mindre mulighetsrom
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Takk for meg!
Spørsmål? Ta gjerne kontakt:
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